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APRESENTAGAO

Sonia Alberti
Escola de Psicanéalise dos Féruns do Campo Lacaniano

Uma nova preocupacdo ganha cada vez mais forca nos ultimos dois anos
de reunibes da Articulacdo das Entidades Psicanaliticas Brasileiras, que se
realizam na cidade do Rio de Janeiro: como levar o nosso debate para a
comunidade de psicanalistas, de estudantes e de profissionais afins? Varias
propostas surgiram e, entre elas, a de um livro que pudesse esclarecer e
motivar um interesse para, por qué ndo, ajudar a promover, no futuro, um
possivel forum das entidades psicanaliticas brasileiras em torno do tema em
discussdo, aberto aos membros dessas entidades e ao publico em geral.

A Articulagdo das Entidades Psicanaliticas Brasileiras € um movimento
criado em 2000, que visa defender a psicanalise tal como Sigmund Freud a
conceituou, diante dos campos de poder - tanto econdmico, quanto politico -
estabelecidos no final do século XX, a fim de garantir um espago no qual ela
possa seguir com seu crescimento e consolidacdo de acordo com sua ética
genuina, sua relagdo particular com a ciéncia e sua eficacia que nem sempre
se reduz a terapéutica. Como podera ser lido nos primeiros textos dessa
coletdnea, a Articulagdo ja tem uma histdria, além de conquistas que poderdo
parecer pequenas, mas que foram ‘de monta’, fruto de grande trabalho e
investimento tanto das entidades aqui representadas, quanto de alguns de
seus membros que participaram e/ou participam do movimento. As entidades
que constituem a Articulagdo sdo, necessariamente, de formacdo de
psicanalistas, o que ndo impede que outras instituicdes que ndo tém tal
enfoque, possam se interessar pelo movimento, assinar seus manifestos a

convite da Articulacdo caso com eles se identifiquem, apostar no seu sucesso,



e vir em nosso auxilio a cada vez que isso for preciso. Ao mesmo tempo, as
entidades psicanaliticas que compdem a Articulagdo se reconhecem como
instituicdes de formacdo de psicanalistas, o que por si s6 ja € um enorme
avango na histéria da psicanadlise, tendo em vista o fato de que ela é também
a histdéria de inimeras rupturas. Um movimento de entidades psicanaliticas
gue podem se encontrar para debaterem juntas em defesa da psicanalise é
alvissareiro. Que ele tenha surgido de uma necessaria afinidade encontrada
entre as entidades, cujas relagdes até entdo foram, na sua maioria, bastante
dificeis, e cujas diferencas as fundamentam, tal como a falta fundamenta o
desejo, ja é, sem duvida, um de seus grandes sucessos! No inicio, isso talvez
ndo teria sido possivel sem a participagdo, tanto do Conselho Federal de
Medicina, quanto do Conselho Federal de Psicologia, que se interessaram em
sua constituicdo, mas em relagdo aos quais, a Articulagio €é hoje
independente, com uma autonomia que, as vezes, implica opinides divergentes
e questionamentos. Além da Articulagdo das Entidades Psicanaliticas, ao longo
desses anos criaram-se foruns de discussdo em outras regidoes do pais e
alguns debates internos as Entidades promovem o entrecruzamento das
informagdes sobre o andamento de cada um deles.

Como se poderd ler nos textos de Wilson Amendoeira, da Federacdo
Brasileira de Psicanalise - instituicdo que reune as diferentes sociedades da
IPA no Brasil -, e no texto de Edson Lannes, um dos membros fundadores do
Circulo Psicanalitico do Rio de Janeiro, ndo é de hoje que psicanalistas
percebem, na pdlis, a necessidade de vir a publico defender o lugar da
psicanalise no mundo. De certa forma, isso faz parte da histéria da psicanalise
desde sua origem e, por isso, esses textos constituem o inicio do livro: eles
contextualizam, na historia, o movimento da Articulacdo. Tanto no mundo,
quanto particularmente no Brasil, ocorreram momentos nos quais se tornou
necessario retomar os fundamentos que especificam e particularizam a
psicanalise em relagdo a todos os outros campos de saber e de pratica, numa

luta vigilante pela singularidade de seu discurso e do poder que dele emana,



de forma que nem questdes econOmicas, nem de raca ou de credo, nem
mesmo ditaduras aniquilassem os anos de trabalho obtidos pela contribuicdo
de cada psicanalista que suportou assumir esse lugar a partir de sua prépria
relagdo com a causa freudiana.

Em 2000, o que motivou a criagdo do movimento da Articulacdao das
Entidades Psicanaliticas Brasileiras foi, mais uma vez, um feroz ataque que o
discurso da psicandlise comecava a sofrer. No mundo, vinha de inimeros
projetos de lei por uma regulamentacdo da psicandlise, tendo em vista,
sobretudo, a politica da saude subvencionada pelo Estado. No Brasil, havia
uma particularidade a mais: o impressionante ataque de instituicbes que
deturpam completamente os conceitos da psicandlise em cursos e programas
de treinamentos, como é o caso, por exemplo, de alguns grupos dos hoje
chamados “novos evangélicos”.

O texto de Maria Ida Fontenelle - Associagao Psicanalitica de Porto Alegre
e Percurso Psicanalitico de Brasilia - e de Vania Otero - também do Percurso
Psicanalitico de Brasilia - € um curto relato do que é, até hoje, a atuacdo da
Articulacdo das Entidades Psicanaliticas junto a Camara dos Deputados, das
dificuldades e dos apoios que tivemos.

Maria Mazzarello Cotta Ribeiro e Anchyses Jobim Lopes, ambos do Circulo
Brasileiro de Psicanalise, tiveram o cuidado de rever todas as atas de nossas
reunides e fazer um texto, através do qual o leitor podera ter uma pequena
idéia das questdes em debate nesses oito anos de Articulacdo. Nao se trata de
um resumo das atas, mas do resultado de uma leitura delas, discutida por
ambos o0s autores para tornar publico o teor de nossas preocupacoes, as
dificuldades encontradas ao longo desses anos e 0s avangos que julgamos ter
realizado. O paradigma desses avancos € a publicacdo de dois manifestos,
cada um em um momento preciso do movimento, em épocas distintas, mas
ambas de grande dificuldade. Pela primeira vez na histéria da pluralidade das
instituicdes psicanaliticas foi possivel escrever e publicar dois textos assinados

por uma gama de entidades psicanaliticas, como se podera verificar no



Apéndice deste livro. Nele se encontram: 1) os dois “Manifestos” datados e a
lista dos que os subscreveram; 2) o texto de Freud que fundamenta ambos os
“Manifestos” e que apresentamos, integralmente, na traducdo feita por
Eduardo Vidal, da Escola Letra Freudiana, que inclui o trecho inédito: o “Pos-
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escrito de 'A analise leiga'” (1927); 3) a traducdo de uma entrevista a uma
revista francesa, surpresa com a possibilidade de uma articulagdo como a
nossa conseguir se realizar.

Entre as circunstdncias da criagdo e dos diferentes momentos da
Articulacdo referidos na primeira parte dessa coletdnea, e o seu apéndice com
o texto que a fundamenta e aqueles que ela ja conseguiu produzir, o leitor
encontrard uma segunda parte do volume na qual sdo discutidas as questGes
da atualidade frente as quais a psicanadlise ndo pode se furtar, se quiser
manter um espago na polis. Para apresentar tais questes, foi feito um
trabalho quase herculeo de didlogos entre entidades psicanaliticas. As posicdes
dos autores que representam, cada um, uma instituicdo - no meu caso, a
Escola de Psicandlise dos Féruns do Campo Lacaniano -, ndo sao
necessariamente concordantes, mas manifestam um intenso interesse em
dialogar com colegas de outras instituicbes, ao mesmo tempo que
demonstram haver pontos especificos para discussdo; a psicandlise exige
certas tomadas de posicao! Dentre elas, a mais importante: toda psicanalise é
leiga. E porque ha pontos sobre os quais ndo ha discussdo, que a Articulagdo
das Entidades Psicanaliticas Brasileiras persiste apds oito anos de trabalho em
conjunto, sem ser instituicdo, mas um movimento pronto a entrar em agdo,
pronto a tomar posicdo a cada vez que perceber conjunturas que extrapolam a
psicanalise, colocando em perigo o lugar dela no mundo.

Com efeito, a “Analise leiga” é, por si sd, um texto escrito para defender
tanto o psicanalista Theodor Reik — como ja no inicio dessa segunda parte
observam os textos da Escola Letra Freudiana e da Escola Lacaniana de
Psicandlise — quanto a psicanalise tal como a queria Freud. Era “no seu rigor e

em sua submissdo a verdade que [Freud] ancorava sua corajosa determinacgdo



critica, mais do que em paix0des ideoldgicas ou libelos panfletarios, em cuja
permanéncia e efetividade ele pouco acreditava”, observa o texto de Luciano
Elia, do Lago Analitico Escola de Psicandlise. Como escrevem os autores da
Escola Lacaniana de Psicanalise, Freud sabia que, ao longo da histdria, as
hostilidades contra a psicandlise se repetiriam, de forma as vezes mais velada,
outras, de forma mais evidente, e que “qualquer tentativa de regulamentacgao
da psicanalise que venha de fora a deixara num futuro sombrio e fatal”.

Por isso julgamos importante introduzir nessa coletanea a definicdo do
campo da psicandlise em relagdo ao da ciéncia, da religido e mesmo da
filosofia - como acrescenta o texto da Praxis Lacaniana/Formacdo em Escola,
de Antonia Portela Magalhdes: apesar de se fundar em associagdo com a
ciéncia e compartilhar com ela a Weltanschauung, a psicanalise privilegia uma
outra relagdo com a verdade, sempre transitéria, mas intrinseca, como se vé
até mesmo especificado para a psicanalise no Cédigo Brasileiro de Ocupacbes
(cf. o texto de Edson Lannes). A verdade é debitaria do que aqui é identificado
ou como “fenda” (pela Praxis Lacaniana/Formacdo em Escola), ou como
“rachadura ética” (pelo texto da Escola Brasileira de Psicanalise), dois termos
gue se articulam a questdo freudiana do mal-estar na cultura. Problematizada
nos dois textos de forma semelhante quanto a relacdo da psicanalise com a
ciéncia, a intrincada questdo freudiana do mal-estar na cultura com a religidao é
abordada de duas formas: de um lado, a psicanalise vai na contramao do culto
ao Pai - Praxis Lacaniana/Formacdao em Escola -, de outro, se ha total
incompatibilidade entre tratamento analitico e religido, Romildo do Régo
Barros - da Escola Brasileira de Psicandlise - observa a importancia da
psicanalise como laco social inédito. Desse modo, conclui-se que ha muito o
que aprofundar sobre o debate entre psicanalise e religido.

Uma das questdes que ocupou inUmeras reunides da Articulagdo diz
respeito aos problemas da relacdo entre psicanadlise e psicoterapias. O texto
redigido pelo Tempo Freudiano Associagdo Psicanalitica demonstra como as

psicoterapias necessariamente implicam uma clinica em que o paciente deve



estar referido a um modelo - por mais aberto que este seja - e diante do qual
o “psicoterapeuta é o guardido, o guia, o mestre” de um saber. Assim também
escreve o Departamento de Formacdao em Psicandlise do Instituto Sedes

Sapientiae, em Sao Paulo:

A andlise buscada como modo de cumprir regras de
formagdo conduz a wuma andlise burocratica e
desvitalizante que, mais uma vez, significa o fim da
psicandlise. Isto posto ndo significa ignorar as
dificuldades que cada uma das instituicdes enfrenta para
levar o processo de formagdo a dar como resultado um
analista. Evidenciar as dificuldades é um passo adiante,

regulamentar para evita-las € um passo atras.

As dificuldades emanam da prépria relacdo, ja apontada por Freud, entre
transferéncia e resisténcia, e se na “clinica psicanalitica o saber estd do lado
do inconsciente” (Tempo Freudiano Associacdo Psicanalitica), o terapeuta s6 o
é por transferéncia, na realidade esvaziado de qualquer saber. H3a, entdo, um
ponto impossivel na relacdo da psicanalise com as psicoterapias, a psicanalise
ndo podendo ser simplesmente mais uma dentre elas, mesmo se, as vezes, o
tratamento com um psicanalista possa ter apenas uma eficacia terapéutica. E,
na realidade, por causa da transferéncia que a psicanalise ndo tem como ser
regulamentada!

E é também por causa da transferéncia - mola mestra do tratamento
psicanalitico - que surge toda polémica sobre as relagGes entre psicanalise e
universidade. E o ultimo tema dessa coletanea, discutindo o ensino da
psicandlise, a formagdao do psicanalista e as diferentes incursées das
articulacBes epistemoldgicas que disso decorrem. O Centro de Estudos
Lacanianos, o Departamento de Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae e o
Corpo Freudiano Escola de Psicanalise enriquecem essa coletdnea com um

verdadeiro debate sobre a psicandlise na universidade, questdo que ndo deixa



de ser polémica para muitos psicanalistas! A formacdo psicanalitica certamente
é disjunta da pedagogia, na medida em que a experiéncia de mergulhar no
inconsciente em transferéncia nos defronta com um saber de uma forma
absolutamente singular o que, no entanto, ndo invalida o fato de a psicanalise
contar com um sistema de relagdes objetivas que constituem um corpo de
idéias enunciado como disciplina (Ana Maria Sigal, Departamento de
Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae). Isso leva a supor que,
diferentemente da particularidade da transmissdo da psicandlise na formacdo
do analista, ela pode circular no ambito universitario. Se, para uns ndo se
justifica na universidade “o ensino de temas como, por exemplo, diagndstico e
tratamento das estruturas clinicas, pois, para a efetiva transmissdao dos
mesmos tornam-se necessarios 0s pré-requisitos transferenciais basicos” (cf.
Rita Mendonga, do Centro de Estudos Lacanianos), a partir de outros pontos
de vista podemos levantar a questdo sobre se é possivel o ensino da
psicanalise na universidade ter algum poder de desvirtuar a psicanalise, ja que
é impossivel, de todo modo, investigar psicanaliticamente uma questdo fora do
ambito “puramente formativo que se processa no interior de uma andlise e da
supervisdo” (Ana Maria Sigal). Distinguir a formacdo do analista e o ensino da
psicandlise na universidade seria, portanto, a priori. Ponto de vista
compartilhado por Denise Maurano, do Corpo Freudiano Escola de Psicanalise,

que lembra como Jacques Lacan ja respondia a essa questdo em seu tempo:

guando perguntado sobre por qué, ao final do ensino que
recebem [os estudantes do seu curso], ndao poderiam
tornar-se psicanalistas, responde que “a psicanalise nao
se transmite como qualquer outro saber”. Ndo porque a
psicandlise ndo tenha nada a saber ou seja avessa a
questdo do saber, mas porque ela pde em questdo a
funcdo mesma do saber, a fungdo do saber para o sujeito

e para a sociedade.
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De modo que, talvez, a propria psicanalise tenha uma funcdo na
universidade: a de relativizar a prdopria questao do saber. Dar conta disso nao
seria também contribuir para a defesa de um espaco da psicanalise na polis?

Este livro é produto de muito trabalho e de muito investimento das
pessoas e das entidades que compdem a Articulagdo. Como se pode ler no
texto que a Escola Letra Freudiana assina, o que nos une entre entidades é

constituido, por um lado,

pelos principios enunciados por Freud em seu texto, e o
respeito aos conceitos fundamentais da Psicanalise, como
a Pulsdo, O Inconsciente, a Transferéncia, a Libido e a
Repeticdo. [Por outro lado, pela disposicdo] a pagar o
preco de trabalhar com esta orientacdo minima e se
ancorando nela para abrigar a diferenca e a alteridade,

renunciando a Unidade Ideal.

Finalmente, este livro é também nossa forma de justificar a tomada de
posicdo dentro da Articulacdo das Entidades Psicanaliticas Brasileiras: ndao ha
vigilia para garantir um espaco a psicanalise no mundo que nao inclua a luta
pela ndo regulamentacdo da psicanalise pelo Estado ou por quaisquer 6rgaos,
na medida em que a psicanalise, desde Freud, sé se sustenta em duas regras:
a da associacao livre, por parte do analisando, e a de se abster como sujeito,
por parte do psicanalista.

Para além das discussGes que cada participante da Articulagdo leva a
eventos internos em suas instituicbes, a tentativa de promover esse debate
com um publico mais amplo ndo é nova nas atividades da Articulacdo. Desde
sua criagdo ja ocorreram pelo menos quatro eventos abertos para a
comunidade em geral e publico a fim - ou seja, que ndo se restringiram ao
publico intra-institucional de cada sociedade e/ou escola: em maio de 2003,
organizado pela Escola Letra Freudiana (no Rio de Janeiro); em setembro de

2004, dois eventos organizados pelo Instituto Sedes Sapientiae (em Sao
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Paulo) e pela Escola Brasileira de Psicanalise (em Belo Horizonte) e, em agosto
de 2005, no bojo de um evento organizado pelo Programa de Pds-graduagdo
em Psicandlise da Universidade do Estado do Rio de Janeiro, em associacao
com a Universidade Federal do Rio de Janeiro e a Pontificia Universidade
Catdlica do Rio de Janeiro. Os quatro paragrafos que seguem registram mui
resumidamente esses trés acontecimentos. Como escreve a Escola Letra
Freudiana, no Rio de Janeiro:

“A Escola Letra Freudiana, comprometida e engajada no movimento de
“Articulacdo das entidades psicanaliticas brasileiras”, promoveu em sua
Jornada “Formacao e fungdo do psicanalista”, ocorrida na PUC-R] em maio de
2003, uma mesa redonda em torno da questdo - O que regula a psicanalise? -
em que participaram psicanalistas convidados de dez instituicdes do Rio de
Janeiro (Tempo Freudiano, Circulo Psicanalitico do Rio de Janeiro, Escola
Brasileira de Psicanalise, Formagdo Clinica do campo Lacaniano, Sociedade
Brasileira de Psicanadlise do Rio de Janeiro e Escola Letra Freudiana), Belo
Horizonte (Aleph Escola de Psicandlise e Instituto de Estudos Psicanaliticos
IEPSI) e Paris (Ecole de Psychanalyse Sigmund Freud). A transcricdo da fala de
cada participante encontra-se publicada na revista da Escola Letra Freudiana -
A anélise é leiga - da formacdo do Psicanalista - ano XXII - n® 32 (2003)".

Em 11 de setembro de 2004, Ana Sigal, pelo, Departamento ( no
lugar de Curso) de Psicanalise do Sedes Sapientiae de Sdo Paulo, organizou
um evento com um debate de varios colegas da Articulagdo com membros da
instituicdo. Reunido aberta por Mario Lucio Alves Baptista, da Federagao
Brasileira de Psicanalise, com as seguintes palavras: “Antes de mais nada, eu
gostaria de dizer que esta € uma reunido da Articulagdo das Entidades
Psicanaliticas Brasileiras. S3o sessenta e quatro instituicbes que se reunem
periodicamente no Rio de Janeiro, e nds convidamos a Ana [Bock] que esta
assumindo desde ha pouco tempo o Conselho Federal de Psicologia, a pedido
da plenaria da Articulagcdo para alguns esclarecimentos e informagodes. [...] A

articulacdo se organizou ha mais ou menos cinco anos como um movimento
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pela ndo regulamentacdo da psicandlise. [... Gostariamos de] saber se ha
alguma mudanca na posicao do Conselho, que foi uma posicao sempre de
apoio a ndo regulamentacdo da Psicandlise” ao que Ana Bock retrucou
imediatamente que “Com o problema do surgimento de varias escolas de
psicanalise, temos sido procurados por psicélogos para uma orientacdo quanto
ao que é valido ou ndo, reconhecido ou ndo pelo Conselho, [nisso] tem
questdes que fogem do férum do Conselho de Psicologia [e, por isso] nos
integramos desde o inicio ao movimento da Articulacdo [...]. Ndo temos
nenhuma intengdo de interferir no caminho daquilo que vem sendo pensado e
decidido pelo grupo de Articulagcdo das Entidades, Ricardo Moretzsohn como
Representante do Conselho foi desighado a fazer parte desse grupo e
acompanhar o trabalho e reiterar o apoio do CFP, vai continuar nessa posigdo”
!, Para além dessa questdo, na reunido também foram discutidas as posicdes
da entdo recém fundada Associacdo Brasileira de Psicoterapia, particularmente
aquela que advogaria por mais semelhancas do que diferencas entre as
psicoterapias, incluida nelas a psicandlise. Questdo que aprofundada na
segunda parte deste livro, nos textos da rubrica “As discussGes sobre
regulamentacao e psicoterapia”.

Uma semana depois, em Belo Horizonte, no dia 18 de setembro de
2004, aconteceu, na “Assembléia Legislativa de Minas Gerais, o Coloquio "A
utilidade social da Psicandlise - a Regulamentacdo em questdo". Tivemos a
presenca de 250 participantes, procedentes dos varios cantos do Brasil, e de
varias instituicbes psicanaliticas, a saber: Sociedade Psicanalitica de Sao Paulo
(IPA), Escola Letra Freudiana, Escola [de Psicanalise dos Féruns] do Campo
Lacaniano, Percurso Psicanalitico de Brasilia, Associagdo Psicanalitica de Porto
Alegre, Circulo Psicanalitico de Minas Gerais, Circulo Brasileiro de Psicanalise,
GREP, Aleph e IEPSI de Belo Horizonte. Tivemos ainda como participantes o

Vereador de Belo Horizonte José Tarcisio Caixeta, o Deputado Federal de Minas

1 Maiores informag@es sobre esse evento podem ser obtidas pelo site

http://www.sedes.org.br/Departamentos/Psicanalise/Textos%20Discuss%C3%A30%20Psican%C3%Allise/reuniao
_grupo_articulacao.htm
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Gerais Sérgio Miranda, o jurista Menelick de Carvalho, o Professor Ricardo
Menezes, da Faculdade de Medicina da UFMG e representantes do Conselho
Federal de Psicologia (CFP)"2.

Finalmente, um ano depois, em 3 de setembro de 2005, por ocasido de
um grande evento organizado pelo Programa de Pds-graduacao em Psicanalise
da Universidade do Etado do Rio de Janeiro, intitulado “Psicanadlise e
psicoterapia no campo da saude mental”, que contou com uma coordenacdo
triplice — de Sonia Alberti, pela UER], de Ana Cristina Figueiredo, pela UFR] e
de Ana Maria Rudge, pela PUC-Rio -, foi realizada uma mesa de debates
intitulada “Mesa da Articulacdo das Entidades Psicanaliticas”, na qual se
apresentaram vdrios trabalhos®. Essa mesa foi coordenada por Sonia Alberti,
da Escola de Psicanalise dos Féruns do Campo Lacaniano, e debateu questdes
que, de tdo pertinentes, originaram o interesse do colega francés Marie-Jean
Sauret a publicar nossa experiéncia na Franca, o que se deu dois anos depois
(traducdo da publicacdo, no apéndice deste volume).

E provdvel que a tentativa que fazemos aqui para justificar nossa
tomada de posicdo levante novas questdes que poderiam ser aprofundadas
num férum em nivel nacional.

Nossa coletanea é composta por textos de psicanalistas que tém, cada
um, seu estilo. Ndo espere encontrar o desenvolvimento linear de idéias em
capitulos; trata-se de uma coletanea de textos, produtos de trabalhos
realizados dentro das instituicdes psicanaliticas, mas em intersecdo com a
elaboracdo de oito anos de debates na Articulacdo. Sao relatos de uma pratica,
a da psicanadlise na sua relacdo com outros discursos e a do trabalho da

psicandlise pelo seu lugar no mundo, no inicio de um novo milénio que,

2 Da Sinopse do Coldquio: “A utilidade social da Psicandlise — A Regulamenta¢io em questio”, publicada pelo

Movimento Mineiro de Psicanalise em http://mmpsicanalise.org/textos/sinopse09set04.htm

Os trabalhos foram: o do convidado internacional, Marie-Jean Sauret, “A situagdo da psicanalise na Franga.
Introdugdo ao debate”; Denise Maurano, do Corpo Freudiano Escola de Psicanalise, “A situacdo da psicanalise no
Brasil em 2005”; Romildo do Rego Barros da Escola Brasileira de Psicanalise, “Historia da Articulagdo das
Entidades Psicanaliticas I”, Wilson Amendoeira, da Federagao Brasileira de Psicanalise, “Historia da Articulagdo
das Entidades Psicanaliticas 11, Marisa Queiroz, da Sociedade de Psicanalise da Cidade do Rio de Janeiro, “O tripé
da formagdo analitica”, e da Escola Letra Freudiana, Mauro Rabacov “A particularidade do conceito de gozo” e
Paulo Becker “O saber leigo”.
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insistimos, pode contar com ela pelo que nds, psicanalistas, nos fazemos

responsaveis.
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PRIMEIRA PARTE:

HISTORIA
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A articulacdo das entidades psicanaliticas brasileiras

Wilson Amendoeira

Federacéo Brasileira de Psicandlise!

A discussao e as iniciativas sobre a profissionalizagdo da psicanalise
ocorrem ha muitos anos em nosso pais e, ao longo deste tempo, constituiram
um embate que foi sustentado pelos psicanalistas que a elas se opunham. Foi
marca de todos os projetos o fato de nenhum deles ter partido da iniciativa de
suas instituicdes, nem ter recebido qualquer tipo de apoio mais amplo para
sua formulagcdo e, embora possam ter ganho o apoio de alguns profissionais ou
de uma ou outra instituicdo, o que importa é que todos foram combatidos e
arquivados.

O que ha, entdo, de tao diferente agora, se varias tentativas ja
receberam o rechaco da comunidade psicanalitica brasileira, a qual se mostrou
exitosa em arquivar todas as tentativas de regulamentar a profissao?

O que ha de novo é o surgimento de formacgoes psicanaliticas oferecidas
por agéncias vinculadas a grupos fora do campo formado pelas instituicées
reconhecidas como psicanaliticas, sendo que a maior delas, vinculada a igrejas
evangélicas, apregoa contar, atualmente, com 85 turmas formadas e mais de
trés mil psicanalistas espalhados pelo pais, alegando ser a maior sociedade
psicanalitica da América Latina.

Ja, em 1998, a entdo Associacdo Brasileira de Psicanadlise, atualmente
Federagdo Brasileira de Psicanadlise, antevendo as possibilidades de expansdo
destas entidades, entrou com representagcées no Ministério Publico, baseadas
no Codigo de Defesa do Consumidor, por propaganda enganosa, pois a

profissdao, ndo sendo regulamentada, s6 nos possibilitava este questionamento

! Federa todas as instituigdes brasileiras da Associag&o Psicanalitica Internacional (IPA).

17



judicial. Este modelo foi seguido, posteriormente, pelo Conselho Federal de
Psicologia (CFP), através de suas representacées nos estados.

Entretanto, precisdvamos constituir um férum que reunisse as entidades
psicanaliticas brasileiras, visando uma maior efetividade em nossas agoes. Este
passo foi dado através do convite feito pela Federacdo Brasileira de Psicanalise
e pelo Conselho Federal de Psicologia, com a colaboracao do Conselho Federal
de Medicina e da Associacdo Brasileira de Psiquiatria, as varias entidades do
campo psicanalitico que cobriam uma grande parcela dos profissionais que se
dedicavam seriamente ao estudo e a pratica da psicanalise, apesar das
divergéncias de concepcdo sobre os requisitos para a formacao de
profissionais, para uma reunido inicial e exploratdria, que se realizou em junho
de 2000. Este foi o marco zero deste movimento.

Faziamos nossas as preocupacoes de Freud, as quais o levaram a fundar
a Associagdo Psicanalitica Internacional (International Psychoanalytical
Association - IPA), com o objetivo de criar normas para a formacgdo de futuros
analistas e evitar distorcbes e descaminhos na psicanalise, no curso da
expansao de sua pratica e que eram, mais do que nunca, bastante atuais. Sua
énfase na exigéncia de que ninguém deveria praticar a psicandlise se ndo
tivesse adquirido este direito através de uma formacdo especifica também é
bastante atual.

A Associagao Psicanalitica Internacional foi fundada em 1910, com a
missdo de coordenar o movimento psicanalitico mundial, preservando a
psicanalise e contribuindo para o seu desenvolvimento.

Durante toda a expansao inicial do movimento psicanalitico desenvolveu-
se uma postura, apoiada na atitude do préprio Freud com os primeiros
dissidentes, Jung e Adler, de que bastava reivindicar o uso exclusivo dos
termos: psicanadlise para a pesquisa, o corpo de conhecimentos e pratica
assistencial, criados e desenvolvidos por ele, Freud, e seus seguidores, e
psicanalista para aqueles que tivessem se submetido a formagdo especifica

para esta pratica, dentro dos padroes estabelecidos pela IPA, para que se
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dirimissem controvérsias e apropriacdes indevidas do termo psicanalise e da
pratica clinica correspondente.

Os padrdes estabelecidos pela Associacdo Psicanalitica Internacional
definem o processo de formagdo de um psicanalista como sendo composto por
sua analise pessoal, feita com um analista qualificado, seus estudos tedricos e
a supervisdo do seu trabalho clinico inicial.

Como expusemos em texto anterior, que serviu de base a um Manifesto

que constara como anexo,

Esta triade configura a formacdo como um oficio, e o
psicanalista aprende e ganha qualificagdo em oficinas - os
institutos de formacdao - onde, artesanalmente, no
contato com outros analistas, desenvolve sua analise
pessoal, realiza seus seminarios para o aprendizado
tedrico e técnico e tem o seu trabalho supervisionado. A
formacdo de cada  psicanalista é um processo
permanente, que se amplia no seu didlogo com os textos
cldssicos e com os produzidos por outros analistas,
confrontados com a sua experiéncia pessoal na relacdao
com seus analisandos, mesmo quando ja esta qualificado
como psicanalista. Esta qualificagdo, portanto, nao se
ajusta aos modelos que podem sofrer algum tipo de
certificacdo por instituicbes de ensino ou 6rgdos
reguladores publicos; se existe um indicador, ele ser3,
certamente, o de qual é a instituicdo que forma, quem

sao seus componentes, que padrdes sao seguidos.

Essa qualificacdo, ancorada na confiabilidade depositada nas instituicoes
e nos atributos de seu corpo societario, gerou o vezo de que esta qualidade
destacaria os psicanalistas e os faria distintos de qualquer aventureiro que nao
tivesse o preparo e a qualificacdo para o exercicio do oficio.

Quanto a visdo legal da qualificacdo vale lembrar, como registro
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historico, que o Unico documento com cunho normatizador foi o Aviso
Ministerial n® 257, do Ministério da Saude, expedido em 06/06/1957, por
solicitacdo da Dr@ Adelheid Koch, entdo presidente da Sociedade Brasileira de
Psicandlise de S&o Paulo, e que respaldava as normas da Associagdo
Psicanalitica Internacional. Constitui o Unico documento normativo até hoje
existente, firmado pelo ministro da salde Mauricio de Medeiros, e acolhia o
exercicio de psicanalistas leigos, ndo-médicos, desde que fossem formados e
credenciados pela IPA, mas impunha a necessidade de um médico indicar o
tratamento e se manter responséavel por ele.

O que é importante para o nosso tema é a mudanca gradual, a partir dos
anos de 1960, do campo psicanalitico, pois ele vai se expandindo e surgem
outras instituicdes, fora da International Psychoanalytical Association, que se
propdem a formar analistas, com variagdes nos requisitos e na modelagem do
processo de formagdo, mas mantendo os principios gerais como estabelecidos
no inicio do século passado e ampliando a parcela dos profissionais, filiados a
varias outras escolas, que se dedicam ao estudo e a pratica da psicanalise.

Nestes anos, a visdo da psicanalise como uma profissdao esteve presente
em varias tentativas de regulamentagcdo, comecando pelos seis projetos
apresentados de 1975 a 1980, que mantinham o traco comum de serem
formulados a revelia dos psicanalistas.

O primeiro projeto é de marco de 1975, tendo sido apresentado pelo
deputado Francisco Amaral, e chegou a ser, depois de apresentado, apoiado
pela diretoria de uma das sociedades filiadas a ABP, mas repudiado pela
direcdo desta, sendo seguido, no mesmo ano, pelo do deputado Célio
Fernandes; ambos se solveram no ano em que foram apresentados. O terceiro
foi apresentado pelo deputado Otavio Ceccato, em dezembro de 1977 e
arquivado em marco de 1979. O quarto foi oferecido pelo senador Nelson
Carneiro, em novembro de 1978 e, por ter perdido prazos de tramitagao, foi
arquivado em margo de 1979 - posicao ratificada em marco de 1980. Em

1979, tivemos o do deputado Pacheco Chaves e um outro do deputado Simao
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Sessim; ambos ndo chegaram ao plenario para aprovacdo, sendo o ultimo
arquivado em fevereiro de 1983. Em 1980, foi a vez do projeto do deputado
Rui Codo, de Sao Paulo, que, no entanto, apds gestdes de psicanalistas
paulistas, também foi retirado por seu autor.

Esse era o cendrio no momento de nossa primeira reunido. A segunda
ocorreu em 30 de setembro do mesmo ano, contou com um maior nimero de
participantes e evoluiu para esbocar uma “Articulagdo das Entidades
Psicanaliticas Brasileiras”, composta pelos representantes das varias
instituicOes presentes.

Paralelamente, o encaminhamento da questdao ganhou impulso em 13 de
dezembro de 2000, quando foi apresentado a Camara um novo projeto, do
deputado Eber Silva, do Rio de Janeiro. Era mais uma tentativa de
regulamentacdo da profissdo e impds uma terceira reunido das entidades,
realizada em abril de 2001, na qual se aprovou a redacao de um manifesto
(Apéndice 1), subscrito por todas as entidades psicanaliticas presentes, o qual,
apos circular por e-mail em todo o pais, recebeu 65 assinaturas institucionais e
mais o apoio de dez instituicdes ndo psicanaliticas.

O Manifesto representava um posicionamento e uma atitude de combate
ativo das entidades reunidas na Articulacdo. Apds um processo de trabalho
intenso junto aos deputados, unindo esforcos das instituicdes com os de
colegas de varias linhagens psicanaliticas que atuaram em Brasilia,
conseguimos realizar uma Audiéncia Publica, convocada pelo deputado Freire
Junior, para esclarecimentos e aprofundamento da compreensdo acerca das
posicoes defendidas pelas entidades psicanaliticas reunidas, o que levou o
projeto Eber Silva a ser arquivado. Este passo ndo solveu a questdo, pois um
novo projeto, desta vez do deputado Simdo Sessim, foi apresentado em 2003;
apos inlUmeras reunides, conversas com o deputado Sessim e com o deputado
Walter Feldman, relator do projeto, ele finalmente foi retirado por seu autor
em 3 de agosto de 2004.

O encaminhamento futuro depende da avaliagdo que a comunidade
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psicanalitica fizer de sua capacidade de defender posicdes que considere
adequadas para preservar a psicanalise e o campo psicanalitico. Buscando esta
avaliacdo, a FEBRAPSI realizou, em 2001, uma pesquisa interna, entre seus
membros e psicanalistas em formacdao nos seus Institutos, na qual
apresentava trés propostas, visando auscultar o que pensam seus

psicanalistas sobre a questao da profissionalizagdo:

1) Regulamentagdo

A partir da definicdo dos pardmetros minimos para que um profissional
seja reconhecido como psicanalista, seriam estipulados 6rgdos e
procedimentos assemelhados aos que regulamentam e fiscalizam o exercicio
profissional em outras atividades. Esta foi a opcao de 91 votantes, 27% do

total de respostas.

2) Regulacao

Validamos, junto a outras instituicdes psicanaliticas, uma entidade que
credenciaria todas as instituicdes consideradas como pertencendo ao campo
psicanalitico. Esta entidade avalizaria as instituicbes componentes e seria a
interface com a sociedade, em questdes que digam respeito ao exercicio

profissional. Esta opcao recebeu 117 votos, 35% do total.

3) Manutencdo de Posicdo Atual

Mantermos a nossa postura histérica de oposicdo a qualquer
regulamentacdo ou regulacdao do campo profissional, pelos motivos expostos
no “Manifesto”, que consta no apéndice. Esta opgdo recebeu 129 votantes,

39% do total de respostas.
Pela distribuicdo das respostas acima, tendemos a manter nossa postura

historica, embora a questdo que se torna relevante passe a ser a identificagdo

das medidas e das atitudes politicas que a “Articulacdo das Entidades
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Psicanaliticas Brasileiras” pode adotar para preservar esse campo de uma
maneira mais efetiva, para que consigamos ter uma representatividade e voz
na sociedade civil, sem que a “Articulagao” vire uma entidade formalizada. Que
sejamos ouvidos sobre qualquer tema que diga respeito ao nosso campo, sem
consideragdes quanto a quais sdao nossas escolhas sobre o curso do
desenvolvimento emocional do homem, ou de como concebemos a
transmissdo da psicandlise, ou de como se forma um psicanalista, qual é a
técnica que atende nosso referencial tedrico, se somos freudianos, kleinianos,
bionianos, lacanianos, kohutianos ou se, simplesmente, somos psicanalistas.
Para finalizar, numa ilacdo pessoal, e levando em consideracao o
desenvolvimento desta questdo na América do Norte e na Europa, sua relagdo
com a regulamentacdo das psicoterapias em varios paises europeus?, e a
nossa experiéncia brasileira, tanto no enfrentamento quanto no fato de
instituicdes psicanaliticas das mais diversas origens estarem reunidas ha sete
anos, vencendo o estranhamento inicial, langando pontes de cooperacao e de
acdo neste terreno espinhoso da pratica profissional, exponho o que entendo
como possibilidades de regulacdo. Podemos alcancar um projeto que esteja
centrado no reconhecimento de uma entidade supra-institucional, constituida
de representacdbes dos varios campos e escolas psicanaliticas, como as
presentes na Articulacdo das Entidades Psicanaliticas Brasileiras, que credencie
instituicdes que atendam os padrdes de formagdao a serem estabelecidos em
conjunto, e que torne publica a relacdo de instituicbes que sdo reconhecidas
por ela como formadoras de psicanalistas, sem qualquer interferéncia do
Estado, ou de algum dos seus poderes constitucionais. Esta instituicdo seria a
natural interface entre o movimento psicanalitico, os poderes constituidos, os

representantes do povo e a sociedade civil.

2 para uma apresentagio detalhada deste desenvolvimento, ver: Roudinesco, Elisabeth. (2004). Le patient, le
thérapeute et I’Etat. Paris, Librairie Arthéme Fayard.
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Historia das tentativas de regulamentacdo no Brasil

Edson Soares Lannes

Circulo Psicanalitico do Rio de Janeiro

Freud nos legou uma atitude: a de procurar uma verdade, sempre
transitéria, sobre nds mesmos. Sem suas propostas revolucionarias, sem sua
obstinagdo diante dos enigmas, sem sua honestidade intelectual, seriamos
menos livres, mentiriamos mais a nds mesmos e, certamente, estariamos mais
alienados de nossa realidade.

A psicandlise, essa obra monumental, se mantém viva, estudada,
cultivada e transmitida principalmente por instituicdes particulares. Suas
peculiaridades tornam sua regulamentacdo externa, "oficial", impossivel, se o
que se busca é manter intactas sua vitalidade e criatividade. Como desde os
tempos de seu fundador, ela continua encontrando resisténcias. Vemos as
tentativas de regulamentacdo profissional por lei como uma resisténcia a mais
a seu pensamento libertario. Ninguém melhor do que Freud para saber em
quais condigOes ela pode existir de maneira a cumprir seu papel de amenizar,
através do auto-conhecimento, o sofrimento das pessoas. E ele disse: "O
verdadeiramente importante é que as possibilidades de desenvolvimento que a
psicandlise traz em si ndo podem ser justificadas por leis ou regulamentos"
(Freud, 1926).

De fato, para o Estado, a psicanalise como nds a vivemos ndo existe. E
ndo é o Estado, dadas as suas caracteristicas e as da psicanalise, que definira,
sem a desfigurar, suas atividades, seus formatos e os perfis de seus
praticantes. A menos que um Estado totalitario, como instituicdo, busque seres
humanos totalmente previsiveis, em que a singularidade seja considerada um
defeito. A psicanalise tem achados fundamentais préprios ligados a sua praxis
e sera fatalmente deformada por qualquer regulamentagdo externa a ela.
Freud enfatizou sua originalidade como campo de saber sobre o ser humano e

ressaltou o fato de que ela se reinventa a cada vez. E se cada situagdo € Unica,
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como pensar praticas universais? E como imaginar que regulamentos
profissionais, ministeriais, universitarios ou académicos garantam, a priori,
seus resultados?

As instituicGes particulares ha mais de cem anos a cultivam. Cuidam da
formacdo de seus membros dentro de caracteristicas proprias, sem recorrer ao
Estado. Mantém trabalho sério, ingente e sustentam posicdo ética peculiar. A
formacao de um psicanalista, cujo fundamento essencial é sua prépria analise,
é permanente e extremamente rigorosa, exigindo observancia constante de
seus principios e fundamentos. E nunca sera demais ressaltar que sé a partir
de sua analise pessoal é que pode surgir, verdadeiramente, um analista.

A psicanadlise é um oficio, ndo uma profissdo a que se chega com um
diploma. Como praticamente todas as atividades exercidas no Brasil, ela esta
incluida na Classificacdo Brasileira de Ocupagodes (C.B.0O.), versdao 2002. A
C.B.O. trata de titulos e cddigos que deverdo ser adotados nas atividades de
registro, inscricdo, colocacdo e outras desenvolvidas pelo Sistema Nacional de
Emprego. A C.B.0O. ndo regulamenta, apenas reconhece as ocupacdes por meio
de pesquisa de campo, em que os pesquisadores identificam as ocupacdes
existentes no mercado de trabalho, descrevem-nas, nomeiam-nas e lhes dao
um codigo identificatério. Assim, a C.B.O. trata do reconhecimento da
existéncia de determinada ocupacdo e ndo de sua regulamentacdo profissional.
A regulamentacdo pressupde o estabelecimento de qualificagdo, critérios e
condicdes para o exercicio de atividade ou ocupacdo especializada, que exige
determinado preparo profissional. Simplificando: toda profissdo é uma
ocupacao, mas nem toda ocupacdo é uma profissdo. A regulamentacdo de
uma profissdo, diferentemente da classificagdo, é realizada por lei, cuja
apreciacao é feita pelo Congresso Nacional, por meio de seus Deputados e
Senadores e levada a sangdo do Presidente da Republica.

O oficio "psicanalista", provavelmente a partir de informacbes
equivocadas dadas ao pesquisador da Classificacdao Brasileira de Ocupacoes,

aparece em dois cddigos identificatorios, sendo um como atividade médica,
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classificado como sindnimo de médico psiquiatra (cédigo 2231.53), e outro
ligado a psicologia, no grupo "psicélogos e psicanalistas", em que a ocupagao
"psicanalista" tem o cddigo 2515.50. No item "Condicdes gerais do exercicio",
referente a este cddigo, a C.B.O. explicita que "a ocupacdo psicanalista ndo é
uma especializacdo, é uma formacdo que segue principios, processos e
procedimentos definidos pelas instituicdes reconhecidas internacionalmente,
podendo o psicanalista ter diferentes formacdes, como: psicélogo, psiquiatra,
médico, filésofo, etc.". Em outro item, "Formacdo e experiéncia", especifica
que "para o psicanalista é necessario (sic), no minimo, cinco anos de
experiéncia". "A formacao desses profissionais € um conjunto de atividades
desenvolvidas por eles, mas os procedimentos sdo diferentes quanto a
aspectos formais relacionados as instituicdes que os formam". E no item
"Competéncias pessoais", a C.B.O. lista 24 requisitos, entre eles: "ser psico-
analisado", "demonstrar continéncia (acolhedor)", "ouvir ativamente (saber
ouvir)", "amar a verdade", "manter o setting analitico".

Como se pode verificar, ndo se trata de uma '"regulamentagao
profissional". Ha cinglenta anos, o Ministério da Saude baixou o que foi
chamado "Aviso Ministerial n© 257", entendido como ato normativo para o
exercicio da psicandlise. Teria sido a primeira tentativa de uma

regulamentacdo. Assim determinava o Aviso:

1) E licito a centro de estudos, bem como a qualquer
instituto ou centro igualmente credenciado pela
Associacdo Psicanalitica Internacional contratar os
servicos especializados de psicanalistas leigos, cuja
formacao tenha sido reconhecida pela Associacao.

2) Esses psicanalistas leigos poderdo exercer suas
especialidades em todas as suas aplicagbes, dentro ou
fora do instituto que os contrate, desde que os clientes
de que se ocupam lhes sejam enviados por indicacao

escrita do médico diplomado, sob cuja responsabilidade
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ficarao.

3) As presentes normas comunicadas para os devidos fins
ao Servico Nacional de Fiscalizagdo da Medicina,
regulardo o assunto até que lei especial estatua a

respeito.

Como um ato ministerial ndo tem competéncia constitucional para dispor
sobre o exercicio de profissdo, o Aviso ndo teve efeitos praticos relevantes.

Mais recentemente, respondendo a varias consultas que lhe foram feitas,
o0 Conselho Regional de Medicina do Estado do Rio de Janeiro (CREMERJ)
exarou o Parecer 84/2000, datado de 24 de margco, sobre o exercicio

profissional da psicandlise. A ementa respectiva afirmou:

a psicandlise é uma atividade assistencial que ndo é
privativa de uma determinada profissdo. Sua pratica deve
se orientar pelas determinacbes das diversas instituicdoes
responsaveis pela formacao psicanalitica dos postulantes
gue a elas se filiarem. Recomenda que a psicanalise ndo
deva ser regulamentada pelo poder publico, deixando as
diferentes sociedades ou associacoes o papel de
estabelecer os critérios que considerem adequados para o

exercicio da atividade.

Apesar de sua clareza, este parecer nao impediu que, em dezembro
daquele mesmo ano, viesse a ser apresentado a Camara de Deputados um
novo projeto de lei com o objetivo de regulamentar a profissdao de psicanalista.
Em um outro texto desta coletdnea, ha informes mais detalhados sobre essa
tentativa, que, como as seis anteriores sobre as quais falaremos adiante, nao
tiveram éxito.

Alguns psicanalistas, aparentemente poucos, parecem interessados em

viabilizar férmulas para "regulamentar o exercicio profissional da psicanalise."
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Talvez suponham que controlar a psicanalise seja o melhor modo de promové-
la. Ndo valorizam o fato de que a psicanalise €, antes de tudo, um movimento,
uma procura, uma nebulosa em expansdao, € nao um corpo acabado de
doutrinas ortodoxas. A maioria dos colegas de oficio, por seu turno, se dedica
a troca de experiéncias, ao estudo dos textos psicanaliticos, sem se preocupar
com aspectos ligados a "regulamentagdo profissional". Talvez pensem que este
€, apenas, um problema pratico de uns poucos. E ha aqueles que compdem as
reunides de "Articulagdo de Entidades Psicanaliticas Brasileiras" que, desde
2000, tém se empenhado para que ndo aconteca em nosso campo de
atividades, o que se passou com o lorde que estudava em sua biblioteca.
Chovia muito em Londres e seu mordomo interrompeu-lhe a leitura para
avisa-lo do temporal. O inglés Ihe agradeceu o cuidado e |lhe pediu que ndo o
interrompesse mais. Como a chuva aumentava de intensidade, o mordomo se
permitiu desobedecer a ordem uma, duas vezes para lhe informar que o
Tamisa transbordava, sendo severamente repreendido por ele. Londres
inundada, o mordomo, ainda uma vez, chamou o patrdao. Quando o lorde lhe
abriu a porta, ele apontou para o chdo e disse: o Tamisa...

Para que ndo seja tarde demais, bem faz a "Articulagdo" em seu
acompanhamento cuidadoso do que diz respeito ao campo psicanalitico, e que
nao é monopodlio de qualquer um de seus grupos e de seus pensadores.

Vale lembrar aqui, o exemplo do préprio Freud. Quando recebeu a
doacdo de Anton von Freund para um fundo com finalidades culturais, criou
uma editora psicanalitica e decidiu oferecer dois prémios, que seriam
concedidos mediante escolha que ele faria dentre toda a literatura psicanalitica
importante, "independente do fato de o autor da obra em questdo ser ou nao
membro da Associacdo Psicanalitica Internacional" (Freud, 1919, v. XVII). Este
era um homem aberto ao conhecimento.

Na historia das tentativas de '"regulamentacdo da profissdo de
psicanalista", so6 possivel através de Lei aprovada no Congresso e sancionada

pelo Presidente da Republica, podemos dizer, a partir dos registros disponiveis,
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que ela chegou a Cémara de Deputados através do projeto de lei n® 57,
apresentado em 12 de margo de 1975, por iniciativa do deputado Francisco
Amaral, de S3o Paulo. Visava "assegurar a psicanalise sua completa e
merecida alforria". Pretendia "p6r fim a errOnea idéia de que a psicanalise
constitui um simples ramo da medicina ou da psicologia, conceito que,
inexplicavelmente, ainda encontra adeptos". O projeto dava direito a qualquer
entidade psicanalitica de formacdo, que ja existisse, de requerer o seu
reconhecimento oficial, "dentro do prazo de 180 dias, a contar da data da
publicacdo da lei". Esvaziava, com isso, o controle médico da psicanalise e a
delegacdo feita pelo Aviso Ministerial n® 257 a Associacdo Psicanalitica
Internacional, mencionada anteriormente.

Na Comissdo de Constituicdo e Justica, o relator, deputado Joaquim
Bevilacqua, embora argumentasse contra a redacdao do projeto, votou
favoravelmente quanto a sua "constitucionalidade, juridicidade e técnica
legislativa", em 15/04/75. O seu voto foi confirmado pelo plenario da
Comissdo de Constituicdo e Justica, a 16/04/75. A 29/04/75 o projeto foi
encaminhado a Comissdao de Trabalho e Legislacdo Social e o deputado
Gamaliel Galvao foi designado relator.

Em texto ndo datado, a Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sdo Paulo
envia ao relator "Consideracdes sobre o projeto de lei n® 57 de 1975" e,
fundamentada nelas, propde uma nova redacdo do projeto, em que a
exclusividade da formacdo analitica é garantida as sociedades pertencentes a
Associacdo Psicanalitica Internacional. Mais tarde, a 10 de junho, encaminha,
ainda, ao relator, uma retificagdo do art. 3° do substitutivo que propunha,

com a seguinte redagdo:

art. 3°. E Psicanalista o profissional diplomado em
Medicina, Psicologia ou Ciéncias Humanas e Sociais,
legalmente registrado nos respectivos Conselhos e que
conclui sua formacdo especifica nos institutos de

psicandlise, o¢6rgdos de Ensino das Sociedades de
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Psicanadlise filiadas a Associagdo Brasileira de Psicanalise
- ABP.

Essa proposta de emenda foi encaminhada ao relator pelo deputado
Athié Jorge Cury, a 25 de junho de 1975, dizendo que foi sugestdo da
Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sdo Paulo, "com autoridade indiscutivel
para opinar sobre a matéria ali visada."

A 13 de junho de 1975, o deputado Célio Marques Fernandes apresenta
outro projeto de lei, o de n® 729/75, com o mesmo objetivo de regulamentar

"o exercicio da profissdo de psicanalista clinico." A justificacdo do projeto
expressa o ponto de vista, sobre o assunto, da "Diretoria do Instituto de
Psicandlise" e da "Diretoria da Sociedade Brasileira de Psicandlise de Sdo
Paulo" e o deputado termina o texto, dizendo que "os 6rgdos autorizados e
credenciados para fornecer ulteriores informacdes sdo as Sociedades de
Psicandlise componentes da Associacdo Brasileira de Psicanalise."

A 12 de junho de 1975, a Associacdo Brasileira de Psicanalise encaminha
ao deputado Gabriel Galvao uma longa carta, mostrando preocupacao com o
projeto do deputado Francisco Amaral cuja aprovacdo seria prejudicial a
"saude publica do Brasil" e colocando a Associacdo Brasileira de Psicanalise e
suas federadas "ao inteiro dispor" para quaisquer esclarecimentos ou
colaboracbdes que fossem necessarias. Nao foi feita, explicitamente, a mesma
carta contra o projeto de lei n® 729/75.

A 24 de junho de 1975, o Presidente da Camara manda anexar ao
projeto de lei n® 57/75, o novo projeto de lei n® 729/75, uma vez que visava o
mesmo objetivo. Foram apensados ao projeto, também, os documentos
encaminhados pela Sociedade Brasileira de Psicanadlise de Sdo Paulo e pela
Associagdo Brasileira de Psicanalise.

A 3 de setembro de 1975, o deputado Gamaliel Galvao exara longo
parecer (38 paginas) contra a aprovagdo do projeto. Vé contradigdes

intransponiveis entre alguns textos e conclui:
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Procedida, assim, esta etapa do exame dos projetos, artigo por artigo,
de modo natural, levando a uma visdo global e unitaria, a confirmar as
prudentes preocupacdes do Exmo. Sr. Deputado Joaquim Bevilacqua de que,
malgrado a iniciativa do nobre parlamentar, ndo se logrou éxito na redagdo do
projeto de lei." Seu voto rejeitou o projeto e seus anexos, "na forma em que
estdo redigidos" e propde seu encaminhamento a Comissdo de Saude e a

Comissao de Constituicdo e Justica, para que

elaborem novo projeto substitutivo, no qual ndo se fira
os interesses da coletividade; se respeite os requisitos
essenciais para habilitacdo do psicanalista e se defina
melhor o exercicio da profissdo, daqueles profissionais
deste ramo da medicina, de acordo com os cuidados e
as importantes consideracbes e adverténcias feitas,
pela Associacdo Brasileira de Psicandlise e suas
sociedades federais, com sede em Porto Alegre, Rio de

Janeiro e Sao Paulo.

O deputado Francisco Amaral retirou o seu projeto e o mandou arquivar.
O deputado Célio Marques Fernandes levou novamente a consideracdo das
Comissdes do Congresso o seu projeto. Passou pela Comissao de Constituigao
e Justica e foi recusado na Comissao de Educagdao e Cultura, porque abria
precedente inadmissivel ao permitir a graduados em Ciéncias Humanas acesso
a formacdo psicanalitica, que "deveria ser reservado aos titulados em Medicina
e Psicologia, tdo-somente." O projeto foi recusado, também, na Comissdo de
Trabalho e Legislagdo Social. Foi levado a 3 de agosto de 1977 a Plenario da
Camara, foi rejeitado e encaminhado para arquivamento. No discurso em que
se manifestou contra o projeto, o deputado Alipio Carvalho teve como eixo de
sua argumentacdo o pensamento dos que defendem a exclusividade médica do
exercicio da psicanalise.

A 8 e a 10 de novembro de 1977, foram respectivamente apresentados
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mais dois projetos de regulamentagao: o de n°© 248, do senador Nelson
Carneiro e o de n° 4603, do deputado Otavio Ceccato. O senador propunha
gue o acesso a condicdo de psicanalista clinico seria exclusivo a médicos e
psicélogos que concluissem a formacgdo especifica em instituicdes reconhecidas
pelo Ministério da Educagdo e Cultura. Em carater excepcional, até um ano
depois de aprovada a Lei, os médicos e psicélogos que exercessem a pratica
psicanalitica ha trés anos poderiam se credenciar junto ao MEC. O exercicio
profissional seria fiscalizado pelos Conselhos de Medicina.

O deputado Otavio Ceccato propunha que o acesso a profissdo fosse
ampliado, incluindo os formados em Ciéncias Humanas e Sociais. Entidades
publicas e privadas ja existentes que formassem psicanalistas poderiam
requerer o seu reconhecimento dentro do prazo de um ano da vigéncia da Lei.
Profissionais diplomados em medicina e psicologia que exercessem a
psicanalise ha cinco anos poderiam requerer seu credenciamento ao MEC.

Tais projetos de lei contrariaram os pontos de vista das sociedades
filiadas a Associagdo Psicanalitica Internacional e os membros dessas
instituicdes foram solicitados a tomar as providéncias cabiveis, no sentido de
esclarecer os senadores e poderes competentes, na tentativa de evitar sua
aprovacao. Tanto o senador Nelson Carneiro como o deputado Otavio Ceccato,
diante da pressao que receberam, decidiram retirar seus projetos.

No ano de 1979 foram, ainda, apresentados dois outros projetos de Lei a
Camara: a 29/10/79, o do deputado Pacheco Chaves, de n® 2227 e a 1/12/79,
o do deputado Simao Sessim, de n® 2510. Também significavam perda de
poder das sociedades filiadas a Associacdo Psicanalitica Internacional e, como
0s anteriores, ndo tiveram sucesso no que pretendiam e foram arquivados. O
deputado Pacheco Chaves, em sua justificacdo da necessidade da Lei, chega a
afirmar: "A psicanalise como Ciéncia e atividade profissional existe e como tal
é bem distinta de outras ciéncias e profissées." E, ainda: "Psicandlise ndo é
psicologia. E uma ciéncia autdnoma que possui objetivos e métodos proprios,

sendo também impossivel confundi-la com a Medicina, ou qualquer outra

32



ciéncia humana."

Vale a pena, encerrando esse primeiro ciclo de tentativas de
regulamentacao, mencionar o projeto de lei n® 2726/80 apresentado pelo
deputado Salvador Julianelli. Pretendia regulamentacdo de varias profissdes na
area da saude, colocando-as sob supervisdao direta dos médicos. Pressionado
pelos profissionais atingidos e por atos publicos contrarios ao projeto, o
proprio deputado solicitou seu arquivamento. Nao se tratava de
regulamentacdo profissional da psicandlise, mas sua aprovagdo teria
desdobramentos inadequados.

A singularidade do campo psicanalitico ainda ndo é compreendida pela
maioria da populagdo. Nossa imagem €, muitas vezes, fruto de codificagGes
feitas por analogia com as atividades psicoterapicas. E possivel que um pouco
mais de visibilidade contribua para desfazer equivocos. E fundamental manter
0 apuro que, ao longo de um pouco mais de um século, fez com que ela ndo
desaparecesse e até, ao contrario, se mostrasse vitalizada. Nesse sentido,
reconhecemos o valor da participacao de alguns pioneiros na implantagdo da
psicanalise no Brasil e seu papel na constituicdo da legitimidade de nosso
trabalho.

Vejo a "Articulacdo" como uma continuacdo desse espirito. Dela
participam muitos pontos de vista relacionados a pratica, a teoria, as
estruturas organizacionais e sua dindmica, mas o didlogo se mantém possivel.
E importante ressaltar a auséncia de hierarquia. Ja& sdo sete anos de
convivéncia entre colegas de sociedades psicanaliticas de varios matizes
teorico-clinicos, todos interessados em manter o campo psicanalitico brasileiro
merecedor do respeito que tem recebido e que venha a receber.

Espero que nossas falhas eventuais ndao nos induzam a criar uma

nostalgia pela ndo-regulamentacdo profissional da psicanalise no Brasil.
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Uma acao no Congresso Nacional

Maria Ida Fontenelle
Associacdo Psicanalitica de Porto Alegre e Percurso Psicanalitico de Brasilia

Vania Otero
Percurso Psicanalitico de Brasilia

No segundo semestre de 2000, nds, de algumas instituicdes
psicanaliticas de todo o Brasil e muito fortemente em Brasilia, comecamos a
receber em casa, por mala-direta e na porta de cinemas e teatros, alguns
prospectos de “Formacdo Psicanalitica” oferecida pela Sociedade Psicanalitica
Ortodoxa do Brasil (SPOB), com a promessa de profissionalizacdo ao término
do curso.

Ao mesmo tempo, estava sendo criado o Conselho de Psicanalise Clinica,
que seria o conselho de classe de psicanalistas. Comegamos a ter
conhecimento que uma “formagao analitica” dada nos fins de semana, que nao
exigia nem analise nem nada além desse curso com a duragdo de um ano,
estava formando centenas de “psicanalistas”. Comegou-se, entdo, uma
movimentagdo entre as instituicdes psicanaliticas brasileiras e nos inteiramos
gue o Conselho de Psicologia ja estava tentando algumas acgles, inclusive
junto ao Ministério Publico, para impedir o curso de bacharelado em
psicanalise prometido pela citada instituicao.

Poucos meses depois do aparecimento da SPOB, fomos informados que
estava correndo na Camara dos Deputados um projeto de lei para a
regulamentacdo da psicandlise, apresentado pelo deputado evangélico Eber
Silva, do PDT do Rio de Janeiro, a pedido da SPOB.

Representantes das instituicdes psicanaliticas de Brasilia se reuniram e
formaram uma comissdo de analistas que comegou a trabalhar dentro do
Congresso Nacional para entender o caminho e os tramites de um projeto de
lei e para tragar uma estratégia para impedir a aprovacédo do projeto.

Os analistas brasilienses se sentiram convocados a essas acdes pelo fato
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da SPOB ter escolhido a via legislativa para atingir os objetivos pretendidos de
regulamentacao da profissdo de psicanalista. Conseguiu-se montar uma
comissdo com representantes de todas as instituicdes psicanaliticas em
Brasilia. Concomitantemente ao inicio de nossas agdes no Congresso Nacional
acontecia a primeira reunidao com algumas instituicdes no Rio de Janeiro, que
deu origem ao que é hoje a “Articulagdo das Entidades Psicanaliticas do
Brasil”.

Nosso primeiro contato foi com o deputado Paulo Delgado, do PT/MG,
gue nos foi indicado por ser uma pessoa sensivel a nossa area, ja engajado no
projeto anti-manicomial e outros. Varios colegas, de varios estados também
fizeram contatos com os deputados de seus estados. Soubemos, entdo, que o
projeto de lei passaria por trés comissdes: Trabalho, Seguridade Social e
familia (onde estd inserida a Saude), e Constituicdo e Justica. Depois de
passar por essas comissdes, o projeto, por ser do tipo “conclusivo”, ndo
precisaria necessariamente ir a votagdo em plenario. Os deputados Paulo
Delgado e Sergio Miranda do PCdoB/MG conseguiram, primeiramente, inverter
a ordem da passagem pelas comissdes pois, se conseguissemos derrubar o
projeto na Comissao de Seguridade Social - que seria, verdadeiramente, quem
poderia julgar o mérito da questdo, quase automaticamente -, a decisdo dessa
comissdo seria seguida pelas outras comissdes. Vale lembrar que teriamos que
conseguir barrar o projeto de lei como um todo, porque se houvesse qualquer
emenda de lei, essa tramitacdo poderia durar anos seguidos.

Comegou-se um arduo trabalho dessa comissdao de analistas junto aos
deputados das trés comissdes e a seus suplentes, principalmente da Comissao
de Seguridade Social, e junto a inUmeros outros deputados influentes e
formadores de opinido. Foi enorme a tarefa de convencer os deputados que os
psicanalistas ndo queriam essa regulamentacdao ou qualquer outra e os
motivos disso. Existem centenas de projetos na Camara reivindicando a
regulamentacdo de varias profissées. Os deputados, em sua grande maioria,

achavam que, se os psicanalistas queriam evitar essas formagdes dadas pelos
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evangélicos, o mais ldgico seria realmente regulamentar a profissdo. Nds
estdvamos indo justamente contra a corrente vigente na casa. Outro ponto
nevralgico era o fato desse projeto estar claramente vinculado a uma
orientacdo religiosa e o Congresso Nacional ter uma consideravel bancada
evangélica. Montamos um dossié que distribuimos para cada deputado,
explicando nossos argumentos. Esse dossié continha artigos de jornais e
revistas, documentos produzidos por varias instituicdes e o que chamamos de
abaixo-assinados - um individual e um institucional - contra o projeto de lei
(PL) que visava a regulamentacao.

Por orientacao de alguns deputados, fizemos esses abaixo-assinados que
continham, o primeiro, 0 nome do analista e o seu estado, pois isso era
importante para cada deputado saber que os profissionais do seu estado
também se posicionavam contrarios ao PL. O segundo documento foi assinado
por instituicdes de psicandlise de varios estados do Brasil. Nesse momento,
analistas do Brasil inteiro tiveram mais oportunidade de se engajar no
movimento que entdo crescia entre muitas instituicbes analiticas de diferentes
orientacdes teodricas. Foi uma tarefa enorme porque ndo existia nenhuma
articulacdo nacional entre as varias instituicdes psicanaliticas e ndo tinhamos
O6rgados através dos quais poderiamos ter uma minima infra-estrutura para
fazer face as agles requeridas nessa situacao.

Num segundo momento, depois das reunides do hotel Gléria, foi
produzido um manifesto assinado por 67 instituicGes psicanaliticas que
também foi anexado ao dossié que entregadvamos e discutiamos com cada
deputado.

Quando um projeto de lei segue para alguma comissdo, é escolhido o
relator da matéria que vai ser quem vai dar o parecer sobre o projeto ser
acolhido ou ndo. O relator que avaliou o PL na Comissao de Seguridade foi o
deputado Rafael Guerra do PSDB-MG. Antes de dar seu voto, ele propés uma
audiéncia publica em que as partes sdo convidadas a expor seus argumentos e

motivos. Nesse momento, trabalhamos junto aos assessores que proviam
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esses deputados de informacOes pertinentes ao assunto. Alguns
representantes das instituicoes psicanaliticas estiveram presentes na Camara
para essa audiéncia publica. Os representantes da SPOB, que teriam interesse
no projeto, ndo colocaram nenhuma argumentacgdo nessa Audiéncia. O relator
da Comissdao do Trabalho foi o deputado Freire Jr., do PMDB/TO e, como
fruto/resultado de nossos esforcos, o PL foi barrado. Em 2003, fomos
novamente surpreendidos pela apresentacdao de mais um projeto de lei para a
regulamentacdo do exercicio da profissdo de psicanalista, dessa vez, pelo
deputado Simao Sessin, do PP/RJ.

Dessa feita, como ja conheciamos melhor o caminho das pedras, bem
como o trabalho feito anteriormente havia abarcado um grande nuimero de
deputados e partidos, e como ja tinhamos conseguido sensibilizar muito o
Parlamento para a nossa causa, as tramitagdes foram mais rapidas. A histoéria
dos analistas contra a regulamentacdo ja era conhecida na casa e isso foi um
grande facilitador. Tivemos, novamente, a orientacdo precisa do deputado
Sergio Miranda. Uma comissdo de analistas de varias instituicdes psicanaliticas
pertencentes ao Movimento da Articulacdo das Entidades Psicanaliticas
Brasileiras, criado desde 2001, esteve em Brasilia conversando diretamente
com o deputado Simao Sessin e com o relator ja escolhido - o deputado Walter
Feldman, do PSDB/SP. A eles foram entregues documentos e o Manifesto da
Articulagdo. Em pouco tempo, o deputado Simao Sessim retirou o projeto que
nao precisou, entdo, passar por nenhuma comissao para ser derrubado.

Isso foi, até agora, um pouco da histéria do nosso percurso dentro da
Camara dos Deputados e, também, do trabalho de engajamento politico dos
analistas, para o qual todas essas circunstancias nos convocaram para a tarefa
de impedir a regulamentagdo da profissao de psicanalista.

No momento, ndo existem outros projetos. Essa via parece-nos estar
barrada para esses grupos que tentam prometer a psicanalise como profissdo.
Ndo impede que exercicios espurios e charlatanices acontegcam, mas

conseguiu-se deixar de fora a agao do Estado.
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Em 21/03/2001, o deputado Paulo Delgado ocupou a tribuna do plenario
da Camara dos Deputados e, num breve discurso, falou aos deputados sobre o
trabalho de Freud, a “Analise Leiga”, por onde queremos continuar.

Para terminar, vamos citar um trecho desse discurso: “(...) alids, € bom
que nem tudo possa ser classificado ou estar submetido as normas tradicionais
gue regem a profissionalizacdo das atividades no ambito das organizacGes

internacionais de trabalho. Este &, felizmente, o caso da psicanalise”.
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SEGUNDA PARTE: O QUE ESTA EM JOGO, HOJE?
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A psicandlise é leiga: da formacdo do psicanalista
Leticia Balbi, Mauricio Lessa e Paulo Becker

Escola Letra Freudiana

Em apenas um més, em julho de 1926, Freud redige o texto A guestdo
da analise leiga, que tem como acontecimento desencadeante a acusacdo de
curandeirismo contra Theodor Reik, levada ante um tribunal de Viena por um
de seus pacientes. O caso, que teve um desfecho favoravel para Reik,
reacende a discussdo sobre quais seriam os profissionais habilitados a exercer
a psicanalise. Foi, entdo, necessario a Freud — como esta sendo para nds agora
e, certamente, ainda sera por muito tempo - explicitar a sua clara posicao,
enquanto analista e fundador da psicanalise, com um texto de atualidade,
eminentemente politico, que ndo ficasse restrito ao meio psicanalitico e que
pudesse ser lido por aquele leitor interessado nas questdes que o novo
discurso suscitava. As divergéncias que o caso Reik trouxe a tona revelaram
um movimento psicanalitico pulverizado, bem distante do ideal de coesdo que
se imaginava desde fora. A essa situacdao dos psicanalistas, Freud responde
com A questdo da andélise leiga.

A apresentacgdo do texto na forma de didlogo permite que este se apodie
nas proprias resisténcias do interlocutor, tal como ocorre em uma analise, para
transmitir o essencial da doutrina. O objetivo é fazer com que se perceba que
o saber analitico ndo se aprende nos livros, tampouco na universidade nem
nas escolas de medicina. Trata-se, sem duvida, de um texto revolucionario
para a época, inventando um modo de transmissdo inteiramente diverso
daquele do ensino médico e universitario, dos tempos de entdo e dos atuais.

Freud sempre soube que o discurso cientifico seria a sua porta de
entrada, mas apenas isso. E preciso entender o que, na época, Freud defendia

como “psicoterapia cientifica”; a psicanalise, na verdade, seria a Unica a
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merecer esta qualificacdo, porque se constitui estritamente sobre um saber da
causalidade psiquica. As outras praticas vao eliminar os sintomas, reduzir os
danos, curar de diversas formas. Paradoxalmente, o que confere cientificidade
a psicanadlise é renunciar, por principio, a um objetivo terapéutico: extrair o
saber inconsciente da prépria fala do paciente, a maneira que um escultor
extrai a estadtua da matéria-prima que a recobre.

Em relacdo a questdo da formacdo do analista, frente a rejeicdo da
formacdo leiga da psicandlise por parte dos analistas americanos, Freud, ao

final de A questdo da anélise leiga, indica:

A resolugao de nossos colegas americanos contra os
analistas leigos, guiada por motivos essencialmente
praticos, parece-me ndo pratica, pois ela ndo pode
mudar um dos fatores que regem o estado de coisas.
Ela tem quase o valor de uma tentativa de recalque.
(FREUD, 2003)

Como poderiamos entender essa tentativa de recalque? Talvez os
motivos essencialmente praticos alegados pelos americanos mantenham os
reais motivos de uma regulamentacdo da psicanalise sob o véu de uma nuvem
espessa, reduzindo a formacdo do analista a um saber meramente técnico,
“como uma escola de dentistas”. O campo do saber inventado por Freud,
inédito, opde-se radicalmente ao empreendimento técnico que vai dominar a
segunda metade do século XX, e inicia o século XXI com ares triunfantes. Ja
em 1910, em A psicandlise selvagem (Die wilde Psychoanalyse), Freud indica
gue este novo campo de saber esta longe de ser imune a regulagdes e
verificagdes: no entanto, estas Ultimas devem ser tomadas como uma
extensdo dos principios fundamentais da psicanalise.

A sua posicdo é clara: defende o exercicio desta pratica somente por
aqueles que tiverem realizado um percurso de analise. Ao invés de diplomas e

certificados, analistas analisados. Para ele, a experiéncia do inconsciente ndo é
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a que sup0Oe o nao-saber, seja do lado do analisante, seja do lado do analista.
E, sim, a experiéncia de um saber regulado, mas pela resisténcia interna do
sujeito, produzido no tempo da transferéncia, quando podera tomar valor de
verdade. O leigo, ao fazer a sua pergunta, reconhecera que nela ja se formula
algo das suas respostas. Portanto, é ele que faz a psicanalise avangar! Exclui-
lo serd "funesto", e causard um "ligubre porvir” ao movimento. (Cartas de
Freud a Ferenczi, 1962, p. 317).

Entdo, o saber leigo ndo é meramente um ndo-saber, mas um saber
regulado pelo inconsciente. Dizer que € um saber regulado é dizer que existem
leis que determinam a elaboracdo desse saber, embora ndo seja um saber
regulamentado por uma regra social. S3ao as leis do inconsciente que
encontram seu fundamento na prépria lei da linguagem. E, além disso, se ndo
temos uma regra que regule esse saber, temos a regra fundamental que
coloca em funcionamento o dispositivo especifico de uma analise: a regra da
associagao livre.

Com o objetivo de dar a transmissdo da psicandlise uma garantia
minima, Freud apostou “todas as suas fichas” na transferéncia, privilegiando o
saber ai obtido em detrimento do douto saber. O dispositivo da analise didatica
é a prova cabal disto. No entanto, as contradicdoes inerentes a transferéncia
como o eixo da transmissdao apareceram nas diversas correntes. Ha quem
defenda um final da anadlise com a identificacdo ao Eu do analista, o lugar do
analista como Eu auxiliar e que se dissolve, o analista como operador do
espaco transicional etc. Mas, também, estd em Freud que a transferéncia se
resolve pela extingdo, na medida em que ela é justamente um obstaculo ao
acesso do saber inconsciente. Para ele, ndo era estranho que o analista caisse
no esquecimento. Por este viés, o analisante devera destituir seu analista de
seu lugar ideal para, finalmente, liberar-se de uma identificacdo com ele.
Neste sentido, a transferéncia é a resisténcia. Manifesta-se no apelo, na
demanda dirigida aquele que supostamente saberia o que ele mesmo sonega,

a si e ao outro. A demanda de tornar-se analista, de uma autorizagao para tal,
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de uma aprovacdo, inclui-se ai. E, ainda sob este ponto de vista, ninguém
menos indicado para dar garantias de qualquer espécie para o sujeito do que o
seu préprio analista.

Isto nao implica, de forma alguma, a irresponsabilidade, o laissez-faire
na conducdo da transmissdo da psicandlise. Compreende-se que as
vicissitudes desta transmissdo sejam complexas e causem angustia, e mais
ainda na situacdo atual, em que é evidente que ndo ha um Outro ideal que
possa garanti-la. E se os regulamentos se opdem a propria esséncia do
discurso analitico, o que pér em seu lugar? Bem, sabemos o que o analista ndo
pode fazer ao operar com a angustia: fazer sintomas obsessivos com os
regulamentos, como disse Freud com ironia.

Ao insistir que a formacdo do analista é leiga, ndo se inscrevendo nem
no campo técnico clinico do saber médico e das psicoterapias, nem no campo
universitario do saber tedrico ja constituido, Freud sustenta o discurso
psicanalitico como um lago social diferente e especifico. A posicdo do analista
na condugdo de um tratamento difere da fungdo da mestria. Enquanto o
psicoterapeuta responde a demanda de cura, identificando-se ao lugar de
saber em que é colocado pelo paciente - respondendo, por exemplo, com
conselhos e prescricdes que garantem este saber — o analista se abstém dessa
mestria, suspendendo seu saber, suas boas intencbes e até mesmo suas
ambicGes terapéuticas, para que o analisante possa desdobrar no campo das
associacoes livres, suas questdes e sua posicao frente ao desejo e frente aos
outros. Aqui se trata de uma posicao ética, cuja orientacdo ndo é o triunfo
rapido sobre os sintomas ou a reabilitacdo psicossocial da loucura. A
psicandlise ndo lida apenas com isso; ela lida com a alienagdo do sujeito na
civilizagdo cientifica, que visa com todas as suas técnicas e aparatos, uma
certa objetificagdo do sujeito. Uma anadlise deve possibilitar ao sujeito que
assim o queira, posicionar-se como desejante no lago social. Assim, a medida
ética de sua agdo é a relagdo com o desejo que a habita. A aposta da analise

é, portanto, operar com o desejo como medida de nossa agdo e ndo com 0s
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ideais da cultura e de suas ideologias.

Se o discurso analitico avanga sobre este ponto, segue-se a forma légica
na qual o saber deve advir em ato mesmo. Ndo como um savoir faire de ha
muito adquirido do mestre ou do acervo da cultura, mas como aquilo que se
precipita na experiéncia de uma analise.

E como dar conta desta experiéncia? H& os que advogam que a
psicanalise é intransmissivel. Mas, mesmo estes, ndo cessam de transmiti-la.
A saida estd no entrelagamento radical do ensino, do saber e da anélise
pessoal; entre o saber tedrico, o saber-fazer e o saber inconsciente. Este laco
ha de levar em conta o que cada um destes tem de impossivel, por um lado, e
intransmissivel, por outro. Qualquer destes trés, separadamente, ndo sustenta
uma formacdo: enlacados, a aposta tem sido frutifera.

A psicanalise tem que inventar os seus meios proprios de verificagdo.
Freud nos legou a idéia da analise didatica, Lacan prop6s novos dispositivos
para a formacdo, o cartel e o passe, que buscam ir além da transferéncia. O
cartel é um conjunto de quatro participantes, mais-um, que ndo é o mestre,
nem o professor, nem o coordenador. Este “mais um” tem como funcao
impedir uma tendéncia do coletivo de perder-se na alienagdo de grupo, e
manter o compromisso de trabalho a ser realizado ao final, por cada um dos
participantes de sua lavra prépria: uma producdo do desejo de cada analista.
O passe é o dispositivo que a Escola oferece para que o analista venha a dizer,
se o desejar, como foi a sua travessia de analise. O que importa é se podemos
escutar ou ndo a passagem do desejo do analista, se isso passa na fala.

No centro do né da psicandlise, encontramos o desejo do analista. A
responsabilidade pelo seu ato comega, justamente, onde falta um saber que
possa |lhe dar garantias. Pois ndo havera o analista neutro, depurado do
desejo. Ao contrario: a presenga do desejo do analista € que orienta a direcdo
do tratamento, no sentido do postulado ético maior da psicanalise, sobre o
qual Freud nunca transigiu: “nao ceder sobre o desejo”.

A psicanalise ndo é um saber que se adiciona aos outros; ela constitui as
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condicdes de sua transmissdo. Torna-se urgente engajar os analistas na
discussdao sobre os efeitos do saber que eles produzem e o modo que o
transmitem. A particularidade da transmissdo da psicanalise é exatamente
essa: passar pelo saber leigo. Lacan reafirma o estatuto leigo da psicanalise ao
destacar a fungdo do “ndo-analista” - uma nova figura do leigo. A sua
importancia é postulada como uma contraposi¢cdo a demanda de "ser analista".
Esta demanda do ser pode vir mascarada sob a necessidade da formacao
profissional, da acuidade clinica etc. Além disso, inscreve o postulado da ndo
garantia, para permitir a emergéncia do desejo. Ea partir do ndo-analista que
nos advém o desejo do analista em estado puro, no seu ponto absoluto. A
l6gica do ato analitico depende essencialmente do psicanalisante, e é dele que
retornara o lugar do analista, enquanto houver alguém disposto a escuta-lo
como tal.

Hoje, reinem-se em torno do movimento Articulacdo das Entidades
Psicanaliticas quase todos os que se opdem a regulamentacdo da psicanalise
no Brasil, fato Unico no mundo inteiro. E assumimos a necessidade de dizer
algo sobre isso ao publico leigo contemporaneo. O fio que nos une é
constituido pelos principios enunciados por Freud em seu texto, e o respeito
aos conceitos fundamentais da psicanalise, como a pulsdo, o inconsciente, a
transferéncia, a libido e a repeticdo. Sdo aqueles que se dispdem a pagar o
preco de trabalhar com esta orientacdo minima, e nela se ancorando para

abrigar a diferenca e a alteridade, renunciando a Unidade Ideal.
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A psicandlise é leiga
Abilio Luiz Canelha Ribeiro Alves e Luciana Abi-Chahin Saad
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A psicandlise é leiga, é o que nos transmite Freud. E leiga sim, mas n&o
ignorante: reconhece que hd um saber em jogo nas malhas do discurso - e
por isto mesmo nao estd isenta da submissdo a certas leis. Mas quais?

JA na sua Traumdeutung, Freud observava que a relagdo entre o
inconsciente e o discurso obedece a leis especificas que ndo nos sao dadas de
saida. Estas leis apontam para o fato de que todo discurso porta uma
mensagem (um certo “saber”) a espera de uma decifracdo: interpretacdo. A
interpretacdo ratifica o fato de que toda palavra advém de um saber préprio.
Mas proprio de quem? O saber ndo estd todo do lado do analista; a este

cabera estar advertido das leis do inconsciente. Se ha mensagem, ha enigma,
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supondo ai a existéncia de um sujeito desejante a interpelar um outro lugar -
0 inconsciente, enquanto ndo-saber. Sera através da bascula do ndo-saber
(que ndo é paixdo pela ignorancia) que advira a associagdo livre, a regra
fundamental da psicanalise.

Segundo a etimologia, a palavra “laico” (leigo) vem de Laos, o povo:
cada um a sua maneira; contrariando o Klerikos: o saber prévio daquele que
sabe ler e escrever. Freud conclui que aquele que foi analisado e conquistou
um saber sobre seu inconsciente ndo € mais um leigo no dominio da
psicanadlise. Freud se distancia claramente da ilusdo de um conhecimento
prévio, cumulativo e totalizante em relacdo a formacdo do psicanalista. Ele
subverte o Klerikos, na medida em que sustenta que um analista nas